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I.  ZNACZENIE PLODOZMIANU

Jednym z zasadniczych celéw rolnictwa jest maksymalizacja produkcji roslinnej
przy jednoczesnym utrzymaniu lub zwiekszeniu urodzajnosci gleby. Osiagnie-
cie tych celéw jest mozliwe miedzy innymi przez stosowanie prawidtowego pto-
dozmianu, ktéry jest waznym czynnikiem wzrostu plonéw, uzyskanych przez
wiasciwe nastepstwo roslin.

Prawidtowo opracowany ptodozmian jest najtanszym sposobem poprawy zy-
znosci gleby i ma decydujacy wptyw na zwiekszenie ilosci i jakosci produkgji
roslinnej. Uzyskanie wyzszych plonéw wptywa na zwiekszenie optacalnosci pro-
dukgji polowej, a w gospodarstwach utrzymujacych zwierzeta produkcji zwierze-
cej. Podstawg ptodozmianu jest racjonalne zmianowanie, w ktérym uwzglednia
sie szereg czynnikow poprawiajacych wartos¢ stanowiska dla poszczegdlnych
rodlin. Zmianowanie nie ogranicza sie tylko do nastepstwa roslin, uwzglednia tez
agrotechnike. Niektére zabiegi, jak uprawa roli czy nawozenie pod jedna rosline
uprawng dziataja dtuzej niz rok i dlatego powinny by¢ z géry zaplanowane.

W ptodozmianie kazda roslina nastepcza powinna mie¢ zapewnione maksymalne
warunki do prawidtowego wzrostu, rozwoju i wydania wysokiego plonu. Jednak
we wspodtczesnym modelu rolnictwa, mocno zmechanizowanym i opartym na du-
zych naktadach srodkéw materialnych na jednostke powierzchni (hektar) i coraz
wiekszej specjalizacji w uprawie, ogranicza sie liczbe uprawianych gatunkéw roslin.

Wymusza to opracowanie krotkich, uproszczonych zmianowan. W takich wa-
runkach nie kazda roslina w zmianowaniu bedzie miata optymalne stanowisko
do rozwoju i po latach moze nastgpic¢ obnizenie produktywnosci pél w wyniku
zmeczenia gleby czy rozwoju choréb grzybowych. Ujemnych skutkéw niepra-
widtowego zmianowania nie da sie w krétkim czasie w petni zrekompensowac.
Mozna je tylko cze$ciowo zniwelowad. Dlatego, aby zapobiec takim zjawiskom
dobrze jest zapoznac sie z zagadnieniem ptodozmiandéw, wiedzie¢ jakie sg ich
rodzaje i poznac przyczyny powstawania choréb ptodozmiennych.

Znaczenie i rodzaje ptodozmianéw oraz zasady ich uktadania sg bardzo waz-
nym czynnikiem w uprawie roslin. Konstruowanie ptodozmianu ma znaczenie
nie tylko dla roslin, ale réwniez dla gleby.

Ptodozmian - system zagospodarowania ziemi uprawnej, oparty na zaplano-
wanym z gory na wiele lat nastepstwie roslin po sobie, na wyznaczonym do
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tego celu obszarze podzielonym na pola, jednoczesnie dostosowany do spe-
cyficznych warunkéw rolniczo-ekonomicznych gospodarstwa. Jest to klasyczna
definicja ptodozmianu.

Gtéwnym celem stosowania ptodozmianu jest wzrost zyznosci gleby uzyskany
poprzez odpowiednie zmianowanie roslin. Prawidtowo skonstruowany ptodo-
zmian zwieksza w glebie ilos¢ azotu wigzanego biologicznie i jego wykorzysta-
nie przez rosliny, ogranicza stosowanie nawozéw sztucznych i sSrodkéw ochrony
rodlin, zwieksza zyznos¢ gleby. Poza tym zapobiega i ogranicza wystepowanie
groznych choréb roslin uprawnych. Czesto jest tez gtéwng, a czasami jedyna
metodg ich zapobiegania. Odgrywa rowniez duza role w zwalczaniu chwastow.
Przy konstruowaniu ptodozmianu postugujemy sie takimi pojeciami jak: zmia-
nowanie, rotacja, struktura zasiewu.

Zmianowanie to kolejne nastepstwo roslin na tym samym polu, ktére uwzgled-
nia wymagania poszczegdlnych roslin a dostosowane jest do jakosci gleby i wa-
runkéw klimatycznych. Jedli w okresie 4 letnim, w kolejnych latach po sobie
uprawiamy np. ziemniaki, owies, tubin, zyto, to zastosowalismy 4-letnie zmia-
nowanie. Jezeli powtérzymy to zmianowanie, to jest to pierwsza i druga rotacja
czteroletniego zmianowania.

W zmianowaniu w kolejnych latach moze wystepowac wiecej roslin np.: burak
cukrowy, jeczmien jary z wsiewka koniczyny, koniczyna, rzepak ozimy, pszeni-
ca ozima, kukurydza na ziarno, groch siewny, pszenzyto to jest pierwsza rota-
cja 8-letniego zmianowania. W takim zmianowaniu uwzgledniamy wysiew ro-
$lin poplonowych i zastosowanie nawozéw naturalnych lub przyoranie stomy
w celu wprowadzenia do gleby substancji organiczne;j.

Przy uktadaniu zmianowania bardzo wazna jest znajomos¢ wymagan poszcze-
golnych gatunkéw roslin oraz warunkéw jakie pozostawiajg po sobie dla rosliny
nastepczej. Przez odpowiednie nastepstwo roslin mozna znacznie zwiekszy¢
ilos¢ i jakos¢ produkgcji roslinnej w gospodarstwie.

Gleby dobre Gleby stabe

1. buraki cukrowe ** 1. ziemniaki*

2. jeczmien jary 2. owies

3. rzepak ozimy *poplon 3. tubin waskolistny
4. pszenica ozima 4. zytoozime

5. groch

6. pszenicaozima




Zmianowanie moze dotyczy¢ kolejnosci roslin w kolejnych latach jednego pola
lub wszystkich po6l w gospodarstwie. Jesli w gospodarstwie zmianowaniem obje-
ta jest okreslona ilos¢ pdlina kazdym z nich bedzie sie uprawiac kolejno zaplano-
wane rosliny uzyskujac coroczne zbiory wszystkich roslin bedzie to ptodozmian.

Zasadniczg rolg ptodozmianu jest: zwiekszenie zyznosci gleby, ograniczenie
rozwoju populacji patogenoéw i szkodnikéw, redukcja zachwaszczenia. W mniej-
szych powierzchniowo gospodarstwach stosuje sie najczesciej jeden ptodo-
zmian, w wiekszych gospodarstwach, w ktérych wystepuja gleby niejednolite
a potrzeby sg zréznicowane, opracowuje sie kilka ptodozmianéw dostosowa-
nych do rodzaju gleb i potrzeb gospodarstwa.

Tabela 1
Pieciopolowy ptodozmian na gleby lepsze
Rok Numer pola
uprawy 1 2 3 4 5
2019 Buraki cukrowe | jeczmien jary | groch siewny rzepak ozimy | pszenicaozima
2020 Jeczmien jary | groch siewny | rzepak ozimy pszenica ozima | buraki cukrowe
2021 Groch siewny | rzepak ozimy | pszenica ozima | buraki cukrowe | jeczmien jary
2022 Rzepak ozimy | pszenica ozima | buraki cukrowe | jeczmien jary | groch siewny
2023 Pszenica ozima | buraki cukrowe | jeczmien jary | groch siewny | rzepak ozimy
Tabela 2
Czteropolowy ptodozmian na gleby stabsze
Rok Numer pola
uprawy 1 2 3 4
2019 Ziemniaki owies tubin waskolistny zyto
2020 Owies tubin waskolistny | zyto ziemniaki
2021 tubin waskolistny | zyto ziemniaki owies
2022 Zyto ozime ziemniaki owies tubin waskolistny

Rotacja jest to peten cykl nastepstwa roslin uprawnych na poszczegélnych po-
lach ptodozmianu od pierwszego do ostatniego roku. W tabelach 1i 2 przedsta-
wiono rotacje ptodozmiandéw piecio- i czteropolowego.

Struktura zasiewow - okreslamy nig w gospodarstwie procentowy udziat po-
szczegolnych gatunkéw roslin lub ich grup, ktére uprawiamy w plonie gtéwnym
na catkowitej powierzchni gruntéw ornych. Do obliczenia procentowego udzia-
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tu roslin w struktury zasiewdw w gospodarstwie na ogét stosujemy grupy roslin
tj.. zbozowe, okopowe, straczkowe, przemystowe, pastewne, taki i pastwiska,
uprawy trwate. W gospodarstwie odnosi sie do kazdego ptodozmianu.

II. CZYNNIKIZMIANOWANIA

Przy opracowaniu racjonalnego zmianowania nalezy uwzglednic szereg czynni-
kéw zapewniajacych roslinie nastepczej prawidtowy rozwéj i korzystne warunki
$rodowiskowe. Do tych czynnikdéw naleza: siew i zbidr roslin uprawnych, wy-
magania wodne, wymagania pokarmowe i nawozowe roslin, znaczenie resztek
pozniwnych, zacienienie powierzchni roli przez rosliny, wptyw roslin uprawnych
na zachwaszczenie, zalezno$¢ zmianowania od klimatu i gleby.

Wadliwe zmianowanie moze prowadzi¢ do obnizki plonéw w wyniku wystgpie-
nia choréb ptodozmianowych. Ponizej oméwiono jak unikac takiej sytuacji.

Siew i zbior roslin uprawnych

Podczas ukfadania zmianowania nalezy zwréci¢ uwage na dobér roslin nastep-
czych w plonie gtéwnym tak, by ich okresy wegetacji wzajemnie sie nie pokrywa-
ty. Pomiedzy zbiorem jednej rosliny, a wysiewem rosliny nastepnej musi by¢ od-
powiednio dtugi czas na przygotowanie gleby i wykonanie siewu w optymalnym
terminie. Jesli ten okres jest dtuzszy, to pozwoli na staranniejsze przygotowanie
roli i stworzenie lepszych warunkéw dla rosliny nastepczej np.: po zbiorze ziemnia-
kéw wezesnych jest dos¢ duzo czasu na przygotowanie roli pod wysiew zyta czy
pszenicy ozimej, po zbiorze ziemniakow p6znych wysiew zyta staje sie niemozliwy.

W racjonalnym ptodozmianie po zbiorze roslin wczeéniej schodzacych z pola
uprawia sie najczesciej poplony ozime lub $cierniskowe. Poplony ozime wysie-
wamy wtedy, kiedy w kolejnym roku, w plonie gtéwnym planujemy uprawe ro-
$liny jarej, a poplony Scierniskowe wéweczas, kiedy planujemy wysia¢ rosline ozi-
ma. Poplony powinny by¢ wysiane jak najszybciej po zbiorze rosliny uprawianej
w plonie gtéwnym. W poplonach nalezy uwzgledni¢ rosliny bobowate, ktére
maja zdolnos¢ wigzania wolnego azotu z powietrza.

Poplony mozna przeznaczy¢ na przyoranie lub pasze dla zwierzat. Przez przy-
oranie poplonu wzbogaca sie glebe w materie organiczna, z ktérej po minerali-
zacji uwalniane sa skfadniki pokarmowe.
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Duze znaczenie w zmianowaniu maja wsiewki roslin bobowatych w rosline
ochronna np. koniczyna czerwona wsiewana w jeczmien jary lub seradela wsie-
wana wiosng w zyto ozime. Siew tych roslin powinien by¢ na tyle wczesny, by
gwarantowat dobre wschody nasion i chronit rosliny przed wiosennymi przy-
mrozkami. W plonie gtéwnym nalezy dobiera¢ odmiany roslin z przeznacze-
niem na wczesny zbidr co stwarza korzystne warunki do rozwoju wsiewek.

Wymagania wodne roslin

Rosliny uprawne maja réozne wymagania wodne i zdolnos¢ pobierania wody
z gleby. Jedne rodliny ze wzgledu na znaczng powierzchnie i dtugi okres we-
getacji potrzebujg duzej ilosci wody, inne ze wzgledu na krétki okres wegetacji
i mniejszg powierzchnie transpiracyjng zuzywaja mniejsze ilosci wody w czasie
wegetacji. Rosliny w zaleznosci od rozwinietego systemu korzeniowego moga
korzystac z wody, z gtebszych warstw gleby np: lucerna, buraki, lub z ptytszych
warstwy gleby np: trawy, zboza jare (jeczmien jary). Rosliny ozime korzystaja
z wody zgromadzonej w okresie zimowym, z opaddw wiosennych i wczesnego
lata natomiast jare korzystajg gtéwnie z opaddw wiosennych i letnich. Rosliny
jare pézno dojrzewajace jak kukurydza, korzystaja z wody przez cate lato. Rosli-
ny uprawiane na zielonke zbierane przed kwitnieniem pobierajg mniej wody niz
rosliny uprawiane na ziarno czy nasiona.

Podczas wzrostu i rozwoju roslin wystepuje tzw. okres krytyczny, w ktérym brak
wody istotnie wptywa na plonowanie uprawy. Dla kazdego gatunku roslin okres
szczegoblnej wrazliwosci na niedobdér wody jest inny.

Zboza niezaleznie od odmiany najbardziej reagujg na brak wody w fazie strzela-
nia w zdzbto, przed faza ktoszenia i w okresie ktoszenia. Dla rzepaku krytycznym
okresem sa faza kwitnienia i dojrzewania, kiedy rosliny wytwarzaja najwiecej su-
chej masy. Niedobdr wody w tym czasie powoduje wyksztatcenie mniejszej ilosci
tuszczyn i znaczne ich skrécenie. Dla kukurydzy okresem najbardziej krytycznym
na niedobdr wody jest okres kwitnienia (2 tygodnie przed i 3 tygodnie po kwitnie-
niu). Rosliny wéwczas wytwarzajg kolby z matg iloscia ziarniakdw.

Rosliny uprawne o krétkim okresie wegetacji w miare wzrostu i rozwoju stopniowo
zwiekszajg zapotrzebowanie na wode. Dla zbdz jarych i ozimych, rzepaku ozime-
go, ziemniakéw wczesne optymalne ilosci opadéw powinny wynosic: od kwietnia
35-45 mm, w maju i czerwcu po 65-70 mm i od lipca do zbioru 40-60 mm. Rosliny
o dtuzszym okresie wegetacji: ziemniaki pdzne, buraki cukrowe, pastewne ¢wikto-
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we, koniczyna czerwona czy rosliny pézno wysiewane wykazuja wieksze zapotrze-
bowanie na wode w miare swojego wzrostu i rozwoju. Dla tych upraw w okresie
od potowy czerwca do potowy wrzesnia optymalna ilos¢ opaddw comiesiecznych
powinna wynosi¢ 65-75 mm.

Na ogét do zbioru roslin ilos¢ wody w glebie maleje, pdzniej do siewu roéliny na-
stepczej, jesli wystepuja opady, wzrasta. W ostatnich latach wystepujaca susza
zmusza rolnikéw do racjonalnego korzystania z wody. Dlatego w zmianowaniu na-
lezy szeregowac rosliny tak, aby gatunki, ktére wymagajag duzej ilosci wody (pozo-
stawiajace glebe przesuszong) przeplatac z uprawami o mniejszych wymaganiach
wodnych (sorgo, proso).

Wymagania pokarmowe i nawozowe roslin

Rosliny uprawne do prawidtowego rozwoju i realizacji swojego potencjatu plo-
notwdrczego potrzebujg nie tylko odpowiednich warunkéw glebowo-klima-
tycznych, ale rowniez sktadnikéw pokarmowych — makro- i mikroelementéw.
Poszczegdlne gatunki roslin maja rézne wymagania co do ilosci pobieranych
sktadnikéw pokarmowych. Jedne potrzebujg tych sktadnikéw wiecej (burak,
pszenica, rzepak, kukurydza), inne mniej (len, gryka, zyto, owies). Przyktadowo
zboza wymagaja wiecej fosforu; stonecznik, gryka, stragczkowe potasu; a kono-
pie i trawy azotu. Rosliny oleiste pobierajg natomiast duzo azotu i potasu. Wy-
magania pokarmowe stanowig podstawe ustalania potrzeb nawozowych roslin.

Potrzeby nawozowe roslin ustala sie nie tylko na podstawie wymagan pokarmo-
wych roslin, ale tez zasobnosci gleby w sktadniki pokarmowe i ich przyswajalno-
$cCi przez poszczegdlne gatunki. W celu wtasciwego wykorzystania sktadnikéw
pokarmowych przez rosliny, wskazane jest ich bilansowanie. Nadmiar sktadni-
kéw moze by¢ wyptukany z warstwy ornej gleby (potas, azot, magnez, siarka)
lub ulatnia¢ sie do atmosfery (azot), a niedobdr obniza¢ plon. llos¢ sktadnikéw
pobranych przez rosliny zalezy od diugosci okresu wegetacji i okresu pobierania.
Nalezy pamietac, ze sg rosliny, ktére silnie rozwijaja system korzeniowy i tatwiej
pobieraja sktadniki z gleby. Z kolei niektére rosliny majg zdolnos¢ pobierania
trudno dostepnych sktadnikéw dzieki wydzielinom korzeniowym np. tubin,
groch, owies. Biorac pod uwage powyzsze zaleznosci nalezy zapewnic roslinom
odpowiednie miejsce w zmianowaniu.

Urodzajnos¢ gleby zalezy nie tylko od zawartosci w niej sktadnikéw pokarmo-
wych, ale tez od zawartosci w niej substancji organicznej. Mozna jg poprawic
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poprzez uprawe w ptodozmianie roslin wzbogacajacych glebe w materie orga-
niczng, przyoranie plonu ubocznego, uprawe miedzyplonéw lub zastosowanie
nawozow naturalnych.

Rosliny uprawne wzbogacaja, obnizajg lub pozostawiajg poziom materii orga-
nicznej w glebie na statym poziomie. Ze wzgledu na pozostawione stanowisko
mozna je podzieli¢ na trzy grupy:

Rosliny wzbogacajace glebe w substancje organiczna - wieloletnie rosliny
pastewne: motylkowate i ich mieszanki z trawami oraz trawy w uprawie polo-
wej. Takze rodliny straczkowe oraz miedzyplony przyorywane jako zielony na-
w6z maja niewielki dodatni wptyw na bilans préchnicy.

Rosliny obnizajace poziom substancji organicznej w glebie — do tej grupy ro-
$lin zaliczamy rosliny okopowe, warzywa korzeniowe i kukurydze, ktére pozosta-
wiajg mato resztek pozniwnych. Uprawa tych roslin w szerokich miedzyrzedziach
i pozne zwarcie tanu, a takze zabiegi pielegnacyjne miedzyrzedzi przyspieszaja
rozktad préchnicy i nasilajg procesy erozji. Szacuje sie, ze w trakcie uprawy tych
roslin mineralizacji ulega okoto 1,0-1,5 t/ha préchnicy. Dlatego, aby nie dopusz-
czac do takich strat préchnicy najlepiej zastosowac okoto 15-16 t/ha obornika.

Rosliny o matym ujemnym wptywie na bilans préchnicy lub neutralne -
zboza i oleiste. Wczedniej zboza uwazano jako rosliny degradujace substancje
organiczng gleby, jednak zmiany w ich agrotechnice (zageszczenie tanéw dzie-
ki skréceniu stomy) oraz kombajnowy zbiér znacznie zwiekszyty ilos¢ przyory-
wanych resztek pozniwnych i ograniczyty ich ujemne oddziatywanie na bilans
préchnicy. Nalezy jednak mie¢ na uwadze gorszg jakos¢ resztek pozniwnych
zb6z z uwagi na niekorzystny stosunek wegla do azotu.

Z nawozow naturalnych obornik stosuje sie pod rosliny uprawiane w szerokich
miedzyrzedziach tj. okopowe (buraki, ziemniaki) i kukurydze. W nastepnym roku
po oborniku powinno uprawiac sie rosliny zbozowe i strgczkowe na nasiona. Gno-
jowke i gnojowice mozna stosowa¢ pod okopowe, kukurydze, rzepak, zboza. Na
trawy i rosliny wieloletnie stosuje sie po kazdym pokosie nawozy naturalne ptyn-
ne rozcienczone z woda. Nawozy te zawieraja stosunkowo duzo azotu i potasu.

Nawozy fosforowe mineralne mozna stosowac na zapas, czyli jednorazowo
zwiekszone dawki dla dwdch, trzech kolejnych roslin. Te nawozy najczesciej sa
wprowadzane pod rosliny okopowe korzeniowe.

Nawozy wapniowe powinny by¢ stosowane pod rosliny, ktére wymagaja gleb
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o odczynie stabo zasadowym lub obojetnym i pobieraja duze ilosci wapnia (bu-
raki cukrowe, bobowate wieloletnie, rzepak). Rosliny bobowate pozostawiaja
duzo azotu dlatego po nich uprawia sie gatunki wymagajace duze ilosci tego
sktadnika np.: rzepak.

Znaczenie resztek pozniwnych

Po skoriczonej wegetacji, rosliny uprawne pozostawiaja resztki pozniwne w gle-
bie - w postaci korzeni i na jej powierzchni - w postaci przyziemnych czesci to-
dyg i obumartych lisci. Masa resztek pozostawionych po zbiorze uprawy jest
rézna i zalezy od: gatunku rosliny, uzyskiwanych plonéw i sposobu jej zbioru.
Najwiecej resztek pozniwnych po zbiorze pozostawiajg wieloletnie rosliny pa-
stewne: koniczyna, lucerna, trawy, bobowate z trawami, nieco mniej zboza,
a najmniej rodliny okopowe. Ze zbéz, ozime pozostawiajg wiecej resztek niz jare
- przyktadowo: koniczyna z trawami pozostawia okoto — 5,5 t/ha s.m., a rzepak
ozimy — 4,2 t/ha s.m., natomiast pszenica i zyto jare — 3,5 t/ha s.m., jeczmien jary
-2,5t/has.m., owies — 3,7 t/ha s.m..

Stoma i sciernisko, przyorane po zbiorze zb6z s3 na og6t gtéwng, a czasami je-
dynga substancjg organiczna dostarczang do gleby. Najczesciej dotyczy to go-
spodarstw w ktdérych nie ma zwierzat hodowlanych. W gospodarstwach w kt6-
rych brakuje obornika, resztki pozniwne nalezy traktowac jak cenny nawdz.
Wartos$¢ nawozowa resztek pozniwnych zalezy od rosliny, ktérg uprawiamy i jej
plonu. Wprowadzenie stomy do gleby dostarcza materie organiczng, ktéra po
mineralizacji uwalnia sktadniki pokarmowe miedzy innymi: azot, potas, fosfor,
wapn oraz magnez. Wsréd wymienionych sktadnikéw w resztach pozniwnych
najwiecej wystepuje potasu. Wartos¢ nawozowa stomy ujawnia sie po 3 - 4 la-
tach po jej zastosowaniu.

Czas rozktadania resztek w duzym stopniu zalezy od przeprowadzonej agro-
techniki pozniwnej. Resztki pozniwne powinny by¢ wymieszane z gleba - na
glebach lekkich gtebiej - na ciezkich ptycej. Odpowiednia dawka azotu na stome
przyspiesza rozktad resztek pozniwnych szczegélnie w uprawie kukurydzy na
ziarno. Przyjmuje sie, ze nalezy zastosowac okoto 6 — 8 kg N/tone stomy.

Sktadniki pokarmowe, ktére znajdujg sie w resztach pozniwnych nalezy
uwzgledni¢ w catym ptodozmianie. Szacuje sig, ze w pierwszym roku do gleby
uwalnia sie 13 - 27 % fosforu, 40 - 65 % potasu i do 70 % azotu. Resztki pozniwne
w istotny sposob wptywaja réwniez na strukture gleby. Im wiecej masy roslinnej
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o wartosciowym sktadzie chemicznym pozostaje po zbiorze, tym silniejsze jest
jej dziatanie strukturotwodrcze na glebe. Pod wzgledem strukturotwdrczym ro-
$liny rolnicze mozemy podzieli¢ na:

« roSliny pozostawiajace glebe w dobrej kulturze,

+ rosliny nie pogarszajace struktury i

« roSliny pozostawiajace jg w gorszej strukturze.

Do roslin pozostawiajacych glebe w dobrej kulturze zaliczamy motylkowe wie-
loletnie - koniczyny, lucerny oraz ich mieszanki z trawami. Do roélin nie pogar-
szajacych struktury gleby - rosliny straczkowe, a do roslin pogarszajacych struk-
ture gleby - jednoroczne niebobowate.

W zmianowaniu powinno przestrzegac sie zasady uprawy
rosliny strukturotworczych
po kilkuletniej uprawie roslin jednorocznych.

Zacienienie powierzchni roli przez rosliny

Rosliny rolnicze maja wptyw na zacienianie powierzchni roli w zaleznosci od
wielkosci ich czesci nadziemnej - ilodci lisci i ich powierzchni. Ma to znaczenie
w uprawie gleb podatnych na erozje. Duza masa lisci zacienia glebe, hamuje
tez uderzenia kropel deszczu o glebe, ktére niszczg jej strukture, ubijaja ja i za-
mulaja. Liscie chronia réwniez glebe przed wysuszajacym dziataniem promieni
stonecznych, zapobiegajac tworzeniu sie skorupy glebowej. W zacienionej gle-
bie wiekszos¢ skietkowanych chwastow rozwija sie stabo lub ginie. Po uprawie
roslin zacieniajgcych, w glebie pozostaje wiecej wody, ktéra moze by¢ wykorzy-
stana przy wysiewie poplonow.
W zmianowaniu przemiennie powinno wykorzystywac sie rosliny bardziej za-
cieniajace glebe z roslinami stabiej zacieniajgcymi. Przedplonem dla roslin waz-
nych z punktu ekonomicznego w zmianowaniu powinny by¢ rosliny w wiek-
szym stopniu zacieniajace glebe.
Powierzchnia zacieniana T m? gleby przez niektére rosliny uprawiane:

+ lucerna - 85 m? lisci/m?,

« koniczyna czerwona - 26 m? lisci/m?,

«  kukurydza - 2,7 m? lisci/m?,

« buraki pastewne - 1,6 m? lisci/m?,
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Wptyw roslin uprawnych na zachwaszczenie

Prawidtowy ptodozmian nie eliminuje zachwaszczenia, tylko w skuteczny spo-
s6b je ogranicza. Rosliny ktdre dobrze zacieniaja glebe, na ogét maja dtugi okres
wegetadji i wymagaja intensywnej pielegnacji.

Na ograniczenie zachwaszczenia wptywaja rosliny wieloletnie: koniczyny, lucer-
ny, trawy wieloletnie na gruncie ornym i mieszanki traw z bobowatymi. Rosliny
te silnie zacieniaja glebe utrudniajgc wschody chwastéw. Kilkakrotne koszenie
rodlin wieloletnich w okresie wegetacji ostabia wzrost chwastéw i nie dopusz-
cza do wydania przez nich nasion i dalszego rozmnazania. Druga grupg roslin
ograniczajaca zachwaszczenie sg rosliny okopowe i kukurydza, ktére ze wzgle-
du na uprawe w szerokich miedzyrzedziach wymagaja intensywnej pielegnacji
mechanicznej i zwalczania chwastéw metoda chemiczna. W strukturze zasie-
wow duzy udziat zb6z (powyzej 60%) i rzepaku ozimego sprzyja zachwaszcze-
niu szczegodlnie chwastami z rodziny traw. Dos¢ powszechnie wystepujacym
chwastem jest perz. Pojawia sie na glebach z wysokim poziomem waod grunto-
wych, tam gdzie stosuje sie uproszczone metody uprawy roli i intensywne na-
wozenie azotem. Skuteczng metoda zwalczania perzu jest metoda chemiczna.

Zaleznos$¢ zmianowania od klimatu i gleby

Dtugos¢ okresu wegetacyjnego, ktory wyraza liczbe dni ze $rednig temperatu-
ra powyzej 5°C, wptywa na dobér gatunkéw i odmian w zmianowaniu roslin,
w okreslonym rejonie kraju. W rejonach, gdzie okres wegetacyjny jest dtuzszy
i trwa 210-220 dni - potudniowo-zachodnia cze$¢ Polski — mozna uprawiac
pszenice ozima po burakach cukrowych. W rejonach o krétkim okresie wegeta-
¢ji tj. 190-200 dni — pétnocno-wschodnia cze$¢ kraju, taki uktad jest niemozliwy.
W rejonach o krétkim okresie wegetacji mozna uprawia¢ w zmianowaniu np:
zboza ozime - okopowe - zboza jare, a w rejonach o dtuzszym okresie wegetacji
zboza ozime - okopowe - zboza ozime.

Od rodzaju gleby zalezy uprawa réznych gatunkéw roslin. Na glebach lepszych
mozemy planowac uprawe gatunkéw roslin bardziej wymagajacych niz na gle-
bach stabszych.
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lll. ELEMENTY ZMIANOWANIA | DOBOR GATUNKOW ROSLIN
W ZMIANOWANIU

Przy ukfadaniu zmianowania lepiej postugiwac sie tzw. elementami zmianowa-
nia, czyli grupami roslin o podobnych wymaganiach co do stanowiska, agro-
techniki i podobnej wartosci przedplonowej, a nie poszczegdlnymi gatunkami
rodlin. Rozréznia sie nastepujace elementy zmianowania: rosliny okopowe, zbo-
zowe ozime i jare, strgczkowe, bobowate wieloletnie i ich mieszanki z trawami,
jednoroczne pastewne, rosliny przemystowe, poplony i plony wtérne.

Rosliny okopowe

Do rodlin okopowych zalicza sie rosliny korzeniowe - buraki, marchew, cykorie,
brukiew i inne oraz rosliny bulwiaste - ziemniaki, topinambur. Dobér stanowiska
pod te rosliny ma istotny wptyw na ich plonowanie. Okopowe wydaja wysokie
plony na glebach zyznych, utrzymywanych w dobrej kulturze. W nastepstwie
uprawy roslin okopowych zmniejsza sie znacznie zawarto$¢ préochnicy w gle-
bie (okoto 2t/ha/rok) dlatego najczesciej uprawia sie je na oborniku. Pod bu-
raki i marchew obornik przyoruje sie jesienia. Pod ziemniaki na glebach lekkich
obornik mozna przyora¢ wiosna. Roslin okopowych nie powinno uprawiac sie
po sobie, gdyz pogorszajg strukture gleby i sprzyjaja rozprzestrzenianiu sie cho-
réb i szkodnikéw. Natomiast pozostawiajg dobre, odchwaszczone stanowisko
dla wszystkich zbdéz jarych. Utozenie zmianowania zawsze rozpoczynamy od
rosliny okopowe;j.

Tabela 3
Wartosc¢ roznych przedplonéw dla ziemniakow i burakow
L Rodzaj Rodzaj przedplonu
p.
uprawy korzystny mniej korzystny niewskazany

1. Ziemniaki | seradela, peluszka, zboza, poplony wczesnie | ziemniaki po ziemnia-
koniczyny, lucerna, zbierane na pasze kach, mak, poplony
poplony scierniskwe ozime pdzno zbierane

2. Buraki wyka, groch, strgczko- | zboza, poplony scierni- | buraki po burakach,
we w mieszankach ze skowe, koniczyna, lucer- | kukurydza, rosliny
zbozami na, ziemniaki z rodziny krzyzwych
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Zboza ozime

Zboza ozime potrzebuja w okresie jesiennym od 30 do 50 dni wegetacji, aby
mogty sie dobrze ukorzeni¢, dlatego zbiér rosliny przedplonowej powinien
by¢ dostatecznie wczesny, aby prawidtowo przygotowac role do wysiewu. Pod
pszenice najczesciej przeznacza sie gleby lepsze oraz stanowisko po korzyst-
nych przedplonach. Zyto ma mniejsze wymagania co do przedplonu i udaje sie
na glebach stabszych. Jeczmien ozimy ma do$¢ duze wymagania glebowe (po-
miedzy pszenicg, a zytem) i najczesciej uprawiany jest po ros$linach wczesnie
schodzacych z pola - okopowych, stragczkowych, rzepaku.

W uprawie jeczmienia szczegdlng uwage nalezy zwracac na odczyn gleby. Jest
to gatunek wrazliwy na niski odczyn gleby. Niska warto$¢ odczynu gleby sprzy-
ja wystepowaniu w nadmiarze zwigzkéw glinu i manganu, ktére niekorzystnie
wptywajg na system korzeniowy roslin. Pszenzyto ozime ma mniejsze wyma-
gania niz pszenica ozima dlatego moze by¢ uprawiany zaleznie od odmiany
na glebach, na ktérych powszechnie uprawia sie zyto. Poniewaz zboza ozime
wczesnie schodza z pola, mozna po nich z powodzeniem wysiewac poplony.

Tabela 4
Wartos¢ przedplonéw dla zyta i pszenicy ozime;j
L Rodzaj Rodzaj przedplonu
p.
uprawy korzystny mniej korzystny niewskazany
1. Pszenica strgczkowe na nasiona owies, len, ziemniaki | jeczmien jary i ozimy,
ozima i zielonke, ziemniaki Srednio pozine, koni- | pszenica ozimai jara,
Srednio-wczesne, rzepak | czyna czerwona ziemniaki pdzne, buraki
ozimy, buraki cukrowe cukrowe pdzno zebra-
wczesnie zbierane ne, marchew pastewna
2. Zyto seradela, tubin, pelusz- pszenica jara i ozima, | ziemniaki pdzne
ozime ka, ziemniaki wczesne zyto
i mieszanki stragczkowo
zbozowe
Zboza jare

Ze zb67z jarych najwieksze wymagania co do wartosci stanowiska majg psze-
nica i jeczmien. Mniej wymagajacym zbozem jest owies, ktéry traktowany jest
jako rosdlina sanitarna pozostawiajaca dobre stanowisko dla rosliny nastepczej.
Rosliny jare schodza z pola pdzniej niz ozime (pszenica, owies) i pozostawiajg
mato resztek pozniwnych. Sa tez wrazliwe na choroby podsuszkowe, bardziej
wysuszaja glebe niz zboza ozime.

16



W uprawie s3 bardziej zawodne niz zboza ozime ze wzgledu na niekorzystny
rozktad opadéw w okresie wiosno-letnim. Uprawa zb6z jarych daje mozliwos¢
wprowadzenia do zmianowania poplonéw ozimych lub $cierniskowych dla ro-
$lin ktore wezesnie zeszty z pola, szczegdlnie na obszarach zagrozonych erozja.

Tabela 5
Wartos$é roznych przedplonéw dla niektérych zbéz jarych
L Rodzaj Rodzaj przedplonu
p.
uprawy korzystny mniej korzystny niewskazany
1. Pszenica buraki, ziemniaki, mar- kukurydza, len, owies | pszenica jara i ozima,
jara chew, bobowate drobno- jeczmien jary, ozimy
nasienne, strgczkowe na
nasiona i zielonke
2. Jeczmien buraki, ziemniaki, mar- kukurydza, owies jeczmien jary, ozimy,
browarny chew pszenica ozima, bo-
bowate drobnona-
sienne
3. Owies buraki, ziemniaki, mar- zyto, pszenica ozima, | owies

chew, bobowate drobno- kukurydza, jeczmien
nasienne, len stragczkowe | ozimy
na nasiona i zielonke,

4, Kukurydza buraki, ziemniaki, bobo- owies, zyto, pszenica,
na ziarno wate drobnonasienne, kukurydza

marchew, strgczkowe na
nasiona i zielonke

Rosliny straczkowe

Uprawa roslin strgczkowych korzystnie wptywa na wtasciwosci biologiczne i fi-
zykochemiczne gleby. Rosliny te wspétzyja z organizmami wigzacymi wolny
azot z atmosfery przez co wzbogacajg glebe w ten sktadnik. Majg zréznicowane
wymagania glebowe. Wymagaja gleb niezachwaszczonych, zasobnych w fos-
for. System korzeniowy roslin stragczkowych, jest gteboki, dobrze rozwiniety,
moze pobierac z gtebszych warstw gleby znaczne ilosci wapnia, fosforu, potasu
przemieszczajac je do wierzchnich warstw gleby, przez co staja sie dostepne
dla roslin nastepczych. Na przyktad wydzieliny korzeniowe tubinu uruchamiaja
uwsteczniony fosfor, ktéry wykorzystany jest przez nastepne rosliny w zmia-
nowaniu. System korzeniowy stragczkowych rozluznia warstwe podorna gleby,
stwarza lepsze warunki do ukorzenienia sie roslin uprawianych po straczko-
wych. Rosliny straczkowe przyczyniaja sie do ograniczenia choréb. Sa tez do-
brymi przedplonami dla innych roslin. Dobrze znosza nastepstwo po sobie lecz
nie zaleca sie tego typu nastepstwa.
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Rosliny stragczkowe uprawiane w miedzyplonach na zielony naw6z wprowadzaja
do gleby 4-8 ton suchej masy i znaczne ilosci azotu. W ptodozmianie umieszcza
sie je w Srodku rotacji, miedzy zbozami, przerywajac pogarszanie sie struktury
gleby. Poniewaz zwiekszajg zyznos¢ gleby, nie powinny konczy¢ rotacji roslin
w ptodozmianie.

Tabela 6
Wartos¢ réznych przedplonéw dla roslin straczkowych
. Rodzaj przedplonu
Lp. Rodzaj uprawy
korzystny mniej korzystny niewskazany
Bobik, groch siew- | buraki, len, zboza ozime i jare | groch, seradela tubin
1. ny, wyka siewna ziemniaki
jara na nasiona
tubin, soja zboza ozime zyto, owies, okopowe | tubin, inne rosliny
) na nasiona i jare, kukurydza | na oborniku stragczkowe, bobowate
’ wieloletnie, kapusto-
wate
3 Straczkowe na okopowe zboza ozime i jare peluszka, tubin, wyka
’ zielonke

Wieloletnie rosliny bobowate i ich mieszanki z trawami

Wieloletnie rosliny bobowate i ich mieszanki z trawami zajmujg wazne miejsce
w ptodozmianie ze wzgledu na wieloletnie strukturotwércze dziatanie. Do tej
grupy zaliczamy rosliny wieloletnie - lucerne, koniczyne czerwong, biata, biato-
rézowa, esparcete, komonice zwyczajng; rosliny dwuletnie - przelot i nostrzyk
biaty, koniczyne krwistoczerwong — inkarnatke; rosliny jednoroczne - koniczyne
perska, seradele. Przedplonem dla tych roslin powinny by¢ rosliny pozostawiaja-
ce glebe wolng od chwastéw, szczegdlnie perzu.

Bobowate wymagaja gleb zasobnych w skfadniki pokarmowe, dlatego najcze-
$ciej uprawiane sa po roslinach na oborniku. Lucerne i koniczyny wysiewamy
w czystym siewie lub z rodlina ochronng, najlepiej ze zbozem jarym - owsem
i jeczmieniem. Seradele i koniczyne czerwong mozna wsiewaé wiosna, w zyto,
jako wsiewki poplonowe. Bobowate dostarczajg duze ilosci resztek pozniwnych
5-10 t/ha o korzystnym stosunku wegla do azotu - im wezszy stosunek C: N, tym
szybszy rozktad substancji organicznej. Rosliny te pozostawiajg pole zasobne
w fosfor, potas, wapn i azot. Sg najlepszym przedplonem dla roslin nastepczych.
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Tabela 7
Wartos¢ réznych przedplonéw dla koniczyny i lucerny

. Rodzaj przedplonu
Lp. | Roslina uprawna
korzystny mniej korzystny niewskazany
1 Koniczyna czer- okopowe rzepak ozimy, zboza inne gatunki roslin bobo-
" | wona ozime watych
. okopowe zboza ozime, ziemniaki inne gatunki roslin bobo-
Lucerna siewna . .
2. L . wczesne (siew letni) watych
i mieszaricowa )
rzepak ozimy

Jednoroczne rosliny pastewne

Jednoroczne rosliny pastewne to wszystkie rosliny uprawiane w plonie gtow-
nym, w czystym siewie lub w mieszankach z przeznaczeniem na skarmianie
zwierzat. Naleza do nich rosliny jednoroczne pastewne bobowate, niebobowa-
te oraz ich mieszanki. Do roslin niebobowatych jednorocznych zaliczy¢ mozna:
zboza jare, zycice wielokwiatowa, facelig, stonecznik, kapuste pastewna, kuku-
rydze, gorczyce biatg i inne. Wszystkie te rosliny maja wysokie wymagania po-
karmowe i wodne. Rosliny bobowate najczesciej wysiewane sa w mieszankach
np. bobik z wyka lub peluszka, seradela z inkarnatka lub lucerng nerkowata.
Wysiewa sie je gesciej, dzieki czemu szybko zacieniaja glebe ograniczajac jej
parowanie i wschody chwastéw.

Uprawa roslin niebobowatych z bobowatymi w mieszankach ma wieksze zna-
czenie niz uprawa tych samych roslin w czystym siewie. Mieszanki majg lepsze
proporcje sktadnikéw pokarmowych, tatwiej je zakisza¢, suszy¢, réwniez zwie-
rzeta chetniej je zjadaja. Sq tez mniej zawodne w plonowaniu. Uzyskuja tez wyz-
sze plony niz w czystym siewie. Niebobowate staja sie roslinami podporowymi
dla bobowatych o wiotkich todygach. Sktad mieszanki moze by¢ rézny, zalezy
od rodzaju i kultury gleby, klimatu, terminu siewu i sposobu uzytkowania. Naj-
czesciej sa to straczkowe ze zbozami, stonecznikiem i kukurydza. Jednoroczne
pastewne pozostawiaja dobre stanowisko dla roslin nastepczych - rzepak ozimy,
zboza ozime poplondéw scierniskowych i ozimych.

Rosliny przemystowe

Sa to rodliny ktérych plon z czesci nadziemnej przeznaczony jest dla przemy-
stu. Naleza do nich rodliny jare i ozime. Wymagaja gleb o wysokiej kulturze, za-
sobnych w skfadniki pokarmowe. Rosliny przemystowe ozime to rzepak, rzepik,
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Inianka. Termin siewu tych roslin przypada na druga potowe sierpnia, a zbioru
na pierwsza potowe lipca. Przedplony dla tych roslin musza by¢ zebrane z pola
stosunkowo wczesnie, tak aby mozna byto przygotowac role do wysiewu. Wcze-
sny zbiér pozwala na wysianie po tych roslinach poplonéw scierniskowych i po
nich pszenice ozima.

Rzepak uprawiany w monokulturze daje nizsze plony. Nie powinno uprawiaé
rzepaku po owsie, bo schodzi z pola zbyt p6zno i jest najgorszym przedplonem
dla tej rodliny. Do form jarych zalicza sie rzepak i rzepik jary, Inianke jarg, len,
konopie, gorczyce, rzodkiew oleistg, mak, stonecznik.

Tabela 8
Wartos¢ roznych przedplonéw dla niektérych roslin przemystowych
Rodzaj przedplonu
Lp. Rodzaj uprawy
korzystny mniej korzystny niewskazany
Rzepak ozimy, groch, ziemniaki na | zbozowe buraki, len, mak,
1 rzepik jary, oborniku, bobowate gorczyca
’ gorczyca wieloletnie, strgcz-
kowe

2. Len oleisty okopowe na oborniku | zbozowe len, groch

3. Mak buraki, strgczkowe zbozowe ziemniaki

4, Stonecznik okopowe - -

Poplony i plony wtére

Poplony to rosliny uprawiane pomiedzy dwoma plonami gtéwnymi. Okresy po-
miedzy plonami gtéwnymi tj. zbiorem jednego, a siewem czy sadzeniem na-
stepnego jest czesto dos¢ dtugi i moze by¢ wykorzystany do uprawy poplonéw
zbieranych na pasze dla zwierzat lub na przyoranie jako zielony nawéz. W zalez-
nosci od umiejscowienia poplonu w czasie i zmianowaniu wyréznia sie: wsiewki
poplonowe, poplony Scierniskowe i ozime.

Wsiewki poplonowe wsiewa sie wczesng wiosng w rosline gtéwna najczesciej
w zboza ozime na glebach stabszych (seradela, koniczyny, trawy) lub jednocze-
$nie z rosling zbozowa jarg najczesciej z jeczmieniem.

Poplony scierniskowe wysiewa sie jak najwczesniej po zbiorze zbéz ozimych, ja-
rychiroslinach straczkowych. Najczesciej na poplony Scierniskowe przeznaczassie:
rzepak, rzepik, kapuste pastewng, tubin z6tty, stonecznik pastewny, wyke, owies,
jeczmien, peluszke, tubin waskolistny, gorczyce, facelie. Poplony scierniskowe sg
zbierane na pasze lub przyorywane na zielony nawéz tego samego roku.
Poplony ozime wysiewane sg po zbiorze plonu gtéwnego od 15 sierpnia do 15
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wrzesnia i zbierane wiosng nastepnego roku, z przeznaczeniem na wczesng pa-
sze dla zwierzat. Uprawia sie je po jeczmieniu i zycie ozimym i innych roslinach
wczednie schodzacych z pola.

Najczesciej jako poplon wykorzystuje sie takie gatunki roslin, jak: rzepak ozimy,
rzepik ozimy, zyto, mieszanki ozime: gorzowska (wyka ozima 40 kg/ha + zycica
wielokwiatowa 20 kg/ha + koniczyna inkarnatka 20 kg/ha), poznanska (wyka
ozima 40 kg/ha + zycica trwata 20kg/ha + koniczyna inkarnatka 20 kg/ha).

O miejscu uprawy poplonu i rodzaju poplonu decyduje dtugos¢ okresu wege-
tacyjnego. W rejonach o dtuzszym okresie wegetacji istnieje wieksza mozliwos¢
uprawy poplondw scierniskowych, a po nich roslin ozimych w plonie gtéwnym.
O prawidtowym rozwoju poplonu decyduje ilos¢ i rozktad opadéw w okresie
wschodoéw i wzrostu roslin poplonowych.

Dzieki poplonom mozna utrzymac¢ dodatni bilans substancji organicznej w gle-
bie i poprawic jej zyznos¢. Na polach gdzie uprawiany jest burak cukrowy (25%
w strukturze zasiewu) i rzepak ozimy, istnieje mozliwos$¢ wystapienia matwika
burakowego. Przy zastosowaniu w poplonach roslin matwikobdjczych (rzod-
kiew oleista, gorczyca, facelia) mozna ograniczy¢ populacje tego szkodnika.

Plon wtéry tworza rosliny uprawiane w plonie gtéwnym, po zbiorze miedzy-
plonu ozimego, zbierane tego samego roku. Siew tych roslin jest dos¢ pozny,
dlatego moga by¢ uprawiane tylko te gatunki, ktérych termin siewu jest zblizo-
ny do terminu zbioru miedzyplonu ozimego. Najczesciej uprawia sie kukurydze
na zielonke, rosliny prosowate, ziemniaki pdzne, trawy (zycica trwata, wielo-
kwiatowa, westerwaldzka, kupkéwka pospolita), rosliny bobowate (koniczyna
czerwona, lucerna mieszancowa i ich mieszanki, lucerna chmielowa, seradela),
straczkowe oraz mieszanki stragczkowych i zbozowych.

Rosliny uprawiane w plonie wtérym wymagaja wiekszego nawozenia, szcze-
golnie azotowego. Pod kukurydze i ziemniaki stosuje sie nawozy naturalne. Po-
niewaz czas na przygotowanie gleby pod uprawe kukurydzy czy ziemniakéw
po zbiorze miedzyplonu jest krétki, obornik zwykle stosuje sie pod miedzyplon
ozimy. Po zbiorze miedzyplonu ozimego czesto w glebie jest mniej wody. Dla-
tego zastosowanie orki po zbiorze miedzyplonu zwtaszcza w okresie braku opa-
déw jest niewskazane, gdyz spowoduje przesuszenie gleby. Korzystniejszym
rozwigzaniem jest zastosowanie siewu bezposredniego np. kukurydzy na zie-
lonke, a rosnace chwasty niszczymy przez zastosowanie herbicydu.
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IV. KONSTRUOWANIE PLODOZMIANOW

Przy planowaniu ptodozmianu nalezy zawsze bra¢ pod uwage wptyw rosliny na
$rodowisko i srodowiska na rosline. W poprawnie zaplanowanym ptodozmianie
unikamy uprawy po sobie gatunkéw roslin o podobnych wymaganiach.

Opracowanie ptodozmianu rozpoczyna sie od ustalenia informacji o: panuja-
cych warunkach glebowych i klimatycznych, usprzetowieniu gospodarstwa,
dysponujacej sile roboczej, prowadzeniu produkcji zwierzecej, rynkach zbytu.
Nastepnie nalezy dobra¢ gatunki roslin jakie beda uprawiane w plonie gtow-
nym, ich liczbe oraz miedzyplony i ich przeznaczenie (pasza, nawéz zielony,
roslina fitosanitarna). Potem wydzieli¢ powierzchnie uprawowa roslin i po-
dzieli¢ jg na pola, na ktérych ptodozmian bedzie stosowany. Z przeznaczo-
nych do uprawy gatunkéw roslin nalezy ustali¢ od jednego do kilku cztonéw
zmianowania sktadajacych sie z rosliny niezbozowej i nastepujacej po niej ro-
$liny zbozowej.

W zaleznosci od liczby roslin, cztony zmianowania moga by¢ dwupolowe, tréj-
polowe, czteropolowe itd. Cztony zmianowania odpowiednio potaczone two-
rza ptodozmian.

W kazdym zmianowaniu mozna wyodrebni¢ od jednego do kilku cztonéw.
Przyktady:

Cztony dwupolowe

Gleby lekkie Gleby zwiezte

Ziemniaki - owies Buraki cukrowe - pszenica jara
Lnianka ozima - zyto Rzepak ozimy - pszenica ozima
tubin - zyto Groch - pszenica ozima

Cztony tréjpolowe

Gleby lekkie Gleby zwiezte

tubin - owies - zyto Buraki cukrowe - kukurydza - jeczmien jary
Ziemniaki - zyto - zyto Koniczyna czerwona - owies - pszenica
Seradela - zyto - zyto Rzepak ozimy - pszenica ozima - zyto (poplon)

22



Cztony czteropolowe

Gleby lekkie Gleby zwiezte

Ziemniaki - tubin zotty - zyto - zyto Buraki cukrowe - bobik - kukurydza - pszenica ozima

Seradela (wsiewka poplonowa) - ziem- | Ziemniaki wczesne - rzepak ozimy - pszenica ozima -
niaki - owies - zyto jeczmien jary

Ziemniaki - mieszanka roslin stragczko- | Groch - rzepak ozimy - pszenica ozima - owies
wych na zielonke - zyto -zyto

W celu utozenia odpowiedniego ptodozmianu nalezy stosowac ogdlne przyjete
zasady:

1.

ok wN

© N

10.

V.

okresli¢ liczbe pél zgodna ze strukturg zasiewow,

dobierac wiasciwe gatunki do kompleksu glebowego,

na pierwszym miejscu uprawiac rosline okopowa lub inng rosline na oborniku,
po roslinach okopowych nie planowa¢ uprawy roslin ozimych,

zboza jare i ozime uprawiac przemiennie,

rosliny o dtugim okresie wschodéw i poczatkowo wolnym rozwoju sadzimy
lub siejemy po roslinach ograniczajacych wystepowanie chwastow,

udziat roslin bobowatych powinien wynosié 25-33%,

rosliny bobowate uprawia¢ minimum przez 1 rok,

ze wzgledu na tzw. zmeczenie gleb nalezy zaplanowac¢ nastepstwo roslin
tak, aby na tym samym polu poszczegdlne gatunki rodliny nie wystepowa-
ty czesciej niz; len co 6-7 lat, bobowate co 4-6 lat, buraki i rzepak co 4 lata,
ziemniaki, straczkowe i owies co 3 lata, pszenica i owies co 2 lata,
utrzymywac co najmniej 4-letnig przerwe w uprawie na danym polu tego
samego gatunku lub gatunkoéw roslin pokrewnych, co ogranicza wystepo-
wanie specyficznych choréb i szkodnikéw w takim stopniu, ze nie powodu-
ja one strat gospodarczych.

RODZAJE PLODOZMIANOW

Ze wzgledu na sposob uprawy i strukture zasiewéw mozemy ptodozmiany po-
dzieli¢ na:

ptodozmiany intensywne, w ktérych uprawia sie rodliny w sposéb intensywny,
ptodozmiany ekstensywne, w ktorych stosuje sie mniej srodkéw produkgji
nawozéw i pestycyddw, a wiecej nawozéw naturalnych oraz

ptodozmiany polowe.

Ptodozmiany polowe okresla sie wedtug elementu ktéry w nim dominuje tj. ga-
tunku lub przeznaczenia uprawy. Na tej podstawie rozréznia sie ptodozmiany:
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zbozowe, okopowe, przemystowe, mieszane, paszowe, specjalne, nasienne, wa-
rzywne i dowolne zmianowanie.

Najprostszym ptodozmianem polowym jest ptodozmian tréjpolowy np: rzepak
- pszenica — jeczmien jary. Ptodozmian czteropolowy zwany tez Norfolskim: ro-
$liny okopowe (na oborniku), zboza jare (jeczmien lub owies), koniczyna czer-
wona lub inna roslina bobowata, zboza ozime (pszenica lub zyto).

W czteroletnim cyklu zmianowania sg zaréwno rosliny poprawiajace zyznos$¢
gleby, jak i rosliny wykorzystujace to stanowisko — zboza. Koniczyna czerwo-
na dostarcza duze ilosci azotu i materii organicznej do gleby podwyzszajac jej
zyzno$¢. Masa resztek pozniwnych pozostawiona po koniczynie przekracza 30
tonowa mase obornika stosowang pod rosliny okopowe.

Plodozmiany zbozowe

W ptodozmianach polowych, gdzie udziat zbéz przekracza 50% w rotacji roslin,
trzeba uwzglednic¢ przynajmniej jeden raz dwie rosliny zbozowe uprawiane po
sobie. W ptodozmianach wybitnie zbozowych udziat zbéz przekracza 60%. Duzy
udziat zb6z uprawianych w gospodarstwie uniemozliwia stosowanie popraw-
nego zmianowania. W takich ptodozmianach wystepuje mata ilos¢ korzystnych
przedplonéw, co ma wptyw na uzyskiwane plony zbdz.

W celu zapewnienia roslinom zbozowym odpowiednich warunkéw rozwoju,
powierzchnia ich uprawy nie powinna przekracza¢ 40-60% gruntéw ornych
w gospodarstwie. W ptodozmianach gdzie udziat roslin zbozowych jest wiekszy
niz 60% powierzchni gruntéw ornych wystepujg problemy choréb podsuszko-
wych i kompensacji chwastéw.

Ponizej przedstawiono przyktady ptodozmianéw zbozowych na glebach do-
brych i stabszych.

pszenzyto ozime

1. buraki cukrowe** 1. ziemniaki pézne**
2. jeczmien jary + wsiewka koniczyna 2. owies
czerwona 3. peluszka
3. koniczyna czerwona 4. pszeniyto ozime
4. pszenica ozima 5. iyto ozime
5. owies
6. groch
7.
8.

jeczmien ozimy
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Ptodozmiany okopowe

W tym typie ptodozmianu rosliny okopowe uprawiane w plonie gtéwnym prze-
kraczajg 25% powierzchni gruntéw ornych. Pomimo znacznego zmechanizo-
wania wielu prac przy uprawie okopowych, rosliny te wymagajg duzych nakta-
doéw pracy ludzkiej. Uprawa roslin okopowych jest zazwyczaj intensywna i dos¢
kosztowna. Ponizej przedstawiono przyktady ptodozmianéw okopowych na
glebach dobrych i stabszych.

1. buraki cukrowe** 1. ziemniaki*

2. pszenica jara 2. owies

3. groch 3. tubin zétty

4. ziemniaki wczesne* 4. zyto ozime

5. jeczmien ozimy 5. ziemniaki wczesne*

6. zyto ozime 6. pszenzyto ozime, jare
7.

zyto ozime

Ptodozmiany przemystowe

Sa to ptodozmiany z udziatem roslin przemystowych powyzej 25% w strukturze
zasiewu. Do tej grupy zalicza sie rosliny oleiste i wtékniste. Rosliny przemystowe

w zmianowaniu zajmujg najlepsze stanowisko. Ponizej przyktady ptodozmia-
now przemystowych z udziatem rzepaku ozimego.

1. ziemniaki wczesne** 1. buraki cukrowe**
2. rzepak ozimy 2. jeczmien jary
3. pszenica ozima 3. rzepak ozimy + poplon Scierniskowy
4. mieszanki strgczkowo-zbozowe 4. pszenica ozima

na zielonke 5. mieszanka straczkowa
5. rzepak ozimy 6. rzepak ozimy + poplon écierniskowy
6. pszenica ozima 7. pszenica ozima

Ptodozmiany mieszane

W ptodozmianach mieszanych nie ma okres$lonego przewaga elementu zmia-
nowania. Czesto dwa elementy zmianowania w strukturze zasiewu przekracza-
ja umowng granice okreslajaca nazwe ptodozmianu. Nazwe takich ptodozmia-
néw okresla sie na podstawie tej grupy roslin ktérych procentowo jest wiece;.

Na przyktad ptodozmian okopowo - przemystowy, jesli rosliny okopowe i rosli-
ny przemystowe stanowia 33% w strukturze zasiewdw. Ptodozmianami miesza-
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nymi sg tréjpoléwki, ktére czesto stosowane sa w gospodarstwach o matych
powierzchniach. Ponizej przyktady ptodozmianéw mieszanych.

ziemniaki wczesne

vk wnN R

rzepak ozimy*
poplon Scierniskowy

6. pszenica ozima

Ptodozmiany paszowe

okopowe 1. buraki cukrowe 1. ziemniaki
len oleisty 2. jeczmien jary 2. owies
pszenica ozima 3. pszenica ozima 3. zyto ozime

W gospodarstwach, w ktérych wystepujg zwierzeta, konstruowanie ptodozmia-
nu rozpoczyna sie od zapewnienia zwierzetom bazy paszowej. Udziat roslin
pastewnych w plonie gtéwnym ptodozmianu paszowego wynosi powyzej 50%

i zalezy od ilosci paszy zgromadzonej w gospodarstwie. Jedli bedzie jej w nad-

miarze, to w miejsce roslin paszowych mozna uprawiac rodliny towarowe.

Najczesciej rosliny pastewne uprawia sie na polach, w poblizu gospodarstwa,
w celu skrécenia czasu transportu pasz do gospodarstwa. Przecietne uzytko-
wanie roslin wieloletnich trwa od 2 do 4 lat. Ponizej przyktady ptodozmianéw

paszowych i ich zmianowan.

1. buraki pastewne** 1. buraki pastewne**
2. jeczmien jary + wsiewka lucerny 2. stonecznik + poplon $cierniskowy
3. motylkowe z trawami 3. mieszanka jara + poplon ozimy
4. motylkowe z trawami 4. kukurydza na ziarno/lub zielone
5. mieszanka jara + poplon ozimy 5. owies + poplon
6. kukurydza pastewna** 6. mieszanka jara + poplon scierniskowy
7. owies
Tabela 9
Przyktad siedmiopolowego ptodozmianu
Rok Numer kolejnego pola z uprawa
uprawy 1 2 3 4 5 6 7
2o1s |k [t s | wema | s [k | oy
2020 J:-j\Z\lzeer(:jnJ lucerna lucerna Fi-e;iap?l;i I;:kzl;g;ie owies ?:I:?cla(\i/ve
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. . jeczmien
2021 lucerna lucerna r’meszanka kukl,llrydza owies buraki i+ wsk.
j.+poplon | na zielonke cukrowe
lucerny
. . jeczmien
2022 lucerna .mleszanka kukljlrydza owies buraki i+ wsk. lucerna
j. + poplon | nazielonke cukrowe
lucerny
. . jeczmien
2023 rmeszanka kuklfrydza owies buraki j. + wsk. lucerna lucerna
j. + poplon | na zielonke cukrowe
lucerny
. jeczmien .
2024 kukl.'lrydza owies buraki j. + wsk. lucerna lucerna !'nleszanka
na zielonke cukrowe j. + poplon
lucerny
. jeczmien .
2025 owies buraki j. + wsk. lucerna lucerna !'meszanka kukL.erdza
cukrowe j. + poplon | nazielonke
lucerny
Tabela 10
Przyktad szesciopolowego ptodozmianu
Rok Numer kolejnego pola z uprawa
uprawy 1 2 3 4 5 6
2019 buraki past. sfoneczr’ulf + m|eszank§ jo+ kukurydza owies + mleszan’ka.u. +
poplon sciern. | poplon ozimy poplon poplon Sciern.
stonecznik mieszanka owies+ po- mieszanka
2020 + poplon jara + poplon | kukurydza lon P j. + poplon | buraki past.
Sciern. ozimy P Sciern.
2021 m|eszanka. )+ kukurydza owies+ poplon m|eszanlka'1. * buraki past s’foneczr}llf *
poplon ozimy poplon Sciern. poplon Sciern.
owies+ po- mieszanka stonecznik mieszanka i. +
2022 kukurydza p j. + poplon buraki past. + poplon .J'
plon L - poplon ozimy
Sciern. Sciern.
owies + mieszanka stonecznik mieszanka
2023 oolon jara + poplon | buraki past. + poplon j. + poplon | kukurydza
pop Sciern. Sciern. ozimy
mieszanka stonecznik + mieszanka owies + po-
2024 j.+ poplon buraki past. . j. + poplon kukurydza P
- poplon sciern. . plon
Sciern. ozimy

Plodozmiany specjalne

Nazwa ptodozmianu specjalnego okresla sie taki ptodozmian, ktéry ma jakie$
przeznaczenie ze wzgledu na dobdr gatunkow roslin lub upraw. Na przyktad
ptodozmiany: przeciwerozyjny, nasienny, warzywny.

Ptodozmiany przeciwerozyjne maja ograniczac erozje wodng. Stosowane sg na
polach podatnych na procesy zmywania przez wody powierzchniowe. W takim
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ptodozmianie do uprawy dobiera sie rosliny, ktére w czasie roztopédw wiosen-
nych czy deszczy pdéznojesiennych okrywaja glebe swoja czescig nadziemna.
Moga to by¢ rosliny wieloletnie lub jednoroczne.

1. ziemniaki wczesnet*
pszenica ozima z wsiewka lucerny
lucerna z trawami
lucerna z trawami

rzepak ozimy** + poplon scierniskowy

AL

pszenica ozima + poplon ozimy

Plodozmiany nasienne

W ptodozmiany nasienne to ptodozmiany, w ktérych ponad 50% roslin uprawia
sie z przeznaczeniem na nasiona do dalszej reprodukgji. W tego typu ptodozmia-
nach roéliny nasienne uprawia sie na dobrych i nie zachwaszczonych stanowi-
skach. Uprawy te poddaje sie rébwniez izolacji przestrzennej. Taka izolacja z upra-
wa poszczegolnych gatunkéw czy odmian roslin ma zapobiegaé przenoszeniu
sie chordb i szkodnikéw na inne pola i chroni¢ uprawe przed krzyzowaniem z in-
nymi roslinami oraz zapobiegac zanieczyszczaniu plantacji innymi nasionami.

W przypadku reprodukcji materiatu siewnego zbdz pod uprawe wybiera sie pola
na ktérych przez ostatni rok lub dwa lata nie uprawiato sie zbéz, na przykfad po
rzepaku lub roslinach okopowych. Na plantacjach nasiennych stosuje sie petne
nawozenie i ochrone przed agrofagami (herbicydy, insektycydy i fungicydy).

Ptodozmiany warzywne

Warzywa uprawiane s3 na mniejszych powierzchniach, poniewaz wymagaja
duzo pracy. Czynnikami zwiekszajacymi uzyskanie wiekszych i lepszych plonéw
sg min.: stosowanie odpowiedniego ptodozmianu i zmianowania, zbadanie gleby
pod wzgledem chemicznym, nawadnianie upraw, stosowanie efektywnego na-
wozenia i odkazanie gleb, prawidtowa ochrona przed chorobami i szkodnikami.

Przed sezonem wegetacyjnym nalezy wykona¢ analize chemiczna gleby, ktéra
daje nam podstawowe informacje o zawartosci sktadnikéw pokarmowych, pH
i zasoleniu. Analiza chemiczna gleby powinna by¢ wykonywana w kazdym go-
spodarstwie co najmniej raz na 2-3 lata.

Podstawowym wymogiem warunkujgcym otrzymywania wysokich plonéw jest
stosowanie odpowiedniego ptodozmianu i zmianowania. Uprawa tych samych
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warzyw po sobie w kolejnych latach prowadzi do nagromadzania sie szkodli-
wych patogenéw w glebie, a w konsekwencji do zmeczenia gleby. W ptodo-
zmianie warzywnym z reguty oprécz plonu gtéwnego wykorzystuje sie przed-
plony, poplony, a takze uprawy wspoétrzedne.

Wyodrebniamy trzy grupy warzyw pod wzgledem wymagan pokarmowych:

— warzywa o duzych wymaganiach pokarmowych - kapustne, dyniowate,
seler, por, satata, pomidor;

— warzywa o $rednich wymaganiach pokarmowych - korzeniowe, cebula,
ziota;

— warzywa o matych wymaganiach pokarmowych - bobowate, ktére maja
zdolno$¢ wigzania azotu z powietrza i wykorzystywania fosforu z gteb-
szych warstw gleby.

Warzywa maja wieksze wymagania w stosunku do nawozenia organicznego
i mineralnego niz rosliny rolnicze.

W pierwszym roku po oborniku uprawiamy: ogérek, seler, pietruszke, cebule,
czosnek, por oraz pomidory kartowe. Natomiast pomidory, ziemniaki wczesne,
groch i buraki ¢wiklowe dajg dobre plony przy nawozeniu wytacznie mineral-
nym. Mozna je zatem uprawia¢ w dalszych latach po oborniku, podobnie jak
marchew i fasole.

Przy ustalaniu zmianowania nalezy przyja¢ pewne reguty:

1. po uprawie warzyw o gtebokim systemie korzeniowym np. marchew, bu-
rak, pomidor, rosliny straczkowe nalezy uprawi¢ warzywa o ptytkim syste-
mie korzeniowym np. cebule, ogérek, rzodkiewke;

2. po uprawie warzyw o wysokich wymaganiach pokarmowych - kapusta,
ogoérek, cukinia, dynia, pomidor, seler nalezy uprawia¢ takie, ktére maja
mniejsze wymagania pokarmowe - cebula, czosnek, por, marchew, pie-
truszka, groch, fasola, koper, satata, inne;

3. po warzywach pozostawiajacych duzo resztek pozniwnych uprawiac¢ wa-
rzywa pozostawiajgce mase pozniwng w matej lub znikomej ilosci.
Ustalajac ptodozmian powinnismy w szczegdlnosci brac¢ pod uwage:
— wiasciwy dobér gatunkéw roslin;
— uprawe odpowiednich przedplonéw, poplonéw i miedzyplonéw;
— nawozenie organiczne z uwzglednieniem nawozéw zielonych;

— uprawe roslin fitosanitarnych.
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Tabela 11

Przyktadowe ptodozmiany w ogrodnictwie towarowym

Rok Przykfad 1 Przykfad 2 Przyktad 3 Przyktad 4
uprawy
1. kalarepa 1. kapusta wczesna** | 1. safata gtowiasta | 1. nawoz zielony
1 2. fasola kartowa 2. por 2. seler* 2. kalafior**
3. zyto na nawdz
1. kalafior** 1. marchew 1. kalarepa 1. seler
2 2. satata gtowiasta 2. endywia cykoria 2. buraki ¢wiktowe
3. cebula zimujaca
3 1. seler 1. bdb 1. por 1. por*
2. kapusta pekinska* 2. koper wioski
a 1. por* 1. szpinak 1. nawoz zielony 1. marchew
2. cykoria endywia 2. seler 2. kalafior**

*Wymagaja potowy dawki nawozenia: 20 kg obornika (kompostu)/10 m?
*Wymagaja petnej dawki nawozenia: 40 kg obornika (kompostu)/10 m?

VI CHOROBY PLODOZMIANOWE I ICH PRZYCZYNY

Czesta uprawa tego samego gatunku rodlin na danym polu prowadzi do za-
chwiania rownowagi pomiedzy poszczegdlnymi grupami mikroorganizmow
glebowych. Moze wéwczas dochodzi¢ do nagromadzenia w glebie zwiazkéw
biologicznie czynnych, bedacych wydzielinami korzeni lub powstajacych w wy-
niku rozktadu resztek pozniwnych. Zwigzki te moga powodowac ,samozatrucie
Srodowiska glebowego” i tworzy¢ niekorzystne warunki dla wzrostu i rozwoju
rodlin tego gatunku. Zjawisko to okreélane jest mianem ,zmeczenia gleby”.

Zmeczenie gleby objawia sie niedostatecznym rozwojem systemu korzeniowe-
go i czesci nadziemnej roslin, ich zwiekszong podatnosciag na porazenie przez
specyficzne choroby i szkodniki. Zmniejsza sie tez konkurencyjno$¢ tanu w sto-
sunku do wystepujacych chwastéw, co w konsekwencji prowadzi do duzych
spadkoéw plonu.

W ostatnich latach mocno nasilita sie uprawa zb6z w monokulturze i chociaz
jest to uprawa niskonaktadowa, fatwa do prowadzenia ze wzgledu na mozli-
wos¢ zmechanizowania poszczegdlnych etapdw produkgji, nie jest korzystna
dla roslin ze wzgledu na wystepowanie choréb ptodozmianowych.

Chorobami ptodozmianowymi nazywamy porazenie roslin przez choroby,
ktdére przenoszone sg na rosline nastepcza przez glebe i resztki pozniwne.

30



W celu ograniczenia uprawy w monokulturze wprowadza sie dodatkowe dzia-
tania, dofinansowywane z funduszy unijnych takie jak: dywersyfikacja upraw,
doptaty do programéw rolnosrodowiskowych i zazielenianie.

Dtugotrwata uprawa zbéz na tym samym stanowisku polowym powoduje
konsekwencje w postaci spadku i wielkos¢ plonu, ktory zalezy od warunkéw
siedliskowych, poziomu agrotechniki i doboru gatunkéw uprawianych zbéz.
Zagrozeniem jakie niesie za soba uprawa gatunku na tym samym stanowisku
sg choroby ptodozmianowe roslin, tzw. choroby podsuszkowe zbéz. Wynika to
z duzego udziatu zb6z w strukturze zasiewéw dochodzacych nawet do 70 %.
Uprawiana w monokulturze tego samego gatunku roslin, zwieksza porazenie
przez choroby ptodozmianowe ich samych, a takze gatunkéw pokrewnych.

Moze powodowac tez zachwianie réwnowagi ekologicznej srodowiska. Obja-
wia sie to wzrostem zachwaszczenia plantacji i kompensacja gatunkéw, ktoére
maja podobne tempo wzrostu i dlugos¢ okresu wegetacji. Uproszczony system
zmianowania nasila wystepowanie miotty zbozowej, przytulii czepnej, gwiazd-
nicy pospolitej, bratka polnego, a takze sprzyja wiekszemu zaperzeniu pél.
Uprawa w ptodozmianach uproszczonych lub monokulturze przewaznie pro-
wadzi do namnazania sie agrofagéw i stosowania wiekszej ilosci srodki ochrony
roslin. W takiej uprawie choroby grzybowe wystepuja regularnie i z roku na rok
wiekszym nasileniu.

Do gtéwnych choréb podsuszkowych mozna zaliczy¢: fuzarioze, zgorzel pod-
stawy zdzbta i korzeni, tamliwos$¢ podstawy zdzbta, ostrg plamistoscig oczkowa.
Charakterystyczna cechg choréb podsuszkowych zbéz sg plamy wystepujace
na podstawie Zdzbta. Réznia sie jednak terminem wystepowania i szkodliwo-
$cia. Kontrola tego stanu nie jest tatwa. W celu zdiagnozowania choroby nalezy
przeprowadzi¢ analize objawow i upewnic sie czy obok plam na zdZbtach wy-
stepuja tez uszkodzenia korzeni (zgorzele).

Do choréb ptodozmianowych majacych najwieksze znaczenie gospodarcze naleza:

choroby podstawy zdzbfa zbéz i traw,

choroby lisci i ktosow zb6z,

fuzariozy zb6z, kukurydzy i traw,

gtownia kukurydzy.
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tamliwos¢ podstawy Zdzbta zboz i traw jest choroba podsuszkowsa, ale row-
niez atakuje zboza uprawiane w dobrych ptodozmianach. Zmianowanie sprzyja
ograniczeniu choroby, ale w ich rozwoju pomaga duza wilgotnos¢, ciezkie gle-
by oraz przewozenie azotem. Najczesciej tamliwos¢ zaobserwujemy na glebach
ciezkich i zasadowych. Dlatego, aby ograniczy¢ chorobe nalezy wczesnie i do-
ktadne wykona¢ podorywke, niszczy¢é samosiewy oraz ogranicza¢ nadmierne
nawozenie azotem. Dobry ptodozmian i zmianowanie jest dla uprawianych ro-
$lin zawsze korzystny.

Ostra plamistos¢ oczkowa

Ostra plamistos¢ otoczkowa nalezy rowniez do choréb podsuszkowych. Powo-
duje ja odglebowy grzyb Rhizoctomia cerealis. Atakuje wiele gatunkéw roslin
z rodziny traw, w tym zboza. Najbardziej wrazliwa na te chorobe jest pszeni-
ca ozima. Choroba ciagle nasila sie i badania potwierdzajg ich wystepowanie
w polskich glebach. Istnieje jedna zaprawa nasienna, ktéra tg chorobe ograni-
cza. Wazng informacjg jest stwierdzenie zaleznos¢ miedzy chorobami. Na prze-
strzeni kilku lat badan, doswiadczen, zaobserwowano mniejsze porazenie tam-
liwoscig zdzbta, a w wiekszym nasileniu pojawiata sie ostra plamistos¢ oczkowa.
| odwrotnie — im wiecej byto tamliwosci zdZbta, tym mniej obserwowano ostrej
plamistosci oczkowej. Badania wskazuja, ze fungicydy stosowane standardowo
do ochrony zbéz przed chorobami podsuszkowymi (zwfaszcza fuzaryjnymi) po-
woduja spadek liczebnosci tych mikroorganizméw glebowych, ktére sg nega-
tywne w stosunku do grzybdw, ktére sg sprawcami ostrej plamistosci oczkowe;.
Prowadzi to do zachwiania rébwnowagi biologicznej i rozwija sie ryzoktoniozy.
Kolejne badania wykazaty, gdy na polu wystepuja, bratki, fiotki, tobotki polne
i miotta zbozowa, porazenie ryzoktoniozy jest wyzsze niz na polach bez tych
chwastow. Dodatkowo chorobie sprzyjaja dtugie okresy cieptej jesieni.

Pozostate choroby ptodozmienne

Do innych choréb ptodozmianowych naleza réwniez: wyburaczenie, wykoni-
czynienie, wylnienie, wylucernienie, wyziemniaczenie. Wystepowaniu tych
choréb sprzyja czesta uprawa te samego gatunku roslin po sobie czyli uprawa
w tzw. monokulturze.
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Wyburaczenie gleby wystepuje na polu zamatwiczonym, tam gdzie skraca sie na-
stepstwa rodlin, i czesto w ptodozmianie wystepuija rosliny krzyzowe (rzepak ozimy).

W celu zwalczenia matwika na polu powinno uprawiac sie rosliny fitosanitarne
m.in.: kukurydze, cykorie, lucerne, zyto, esparcete. Dopiero po uptywie 4 - 5 lat
mozna wréci¢ na to samo stanowisko z uprawg buraka, rzepiku, rzepaku, gor-
czycy, innych roslin kapustowatych czy szpinaku. Najlepiej zwalcza sie matwika
przez uprawe roslin matwikobdjczych odmian gorczycy biatej i rzodkwi oleistej.
W szczegdlnosci polecang uprawa jest rzodkiew oleista.

Z kolei na polach: wykoniczynionych, wylucernionych i wytubionych zaleca sie
wracac z uprawg w/w roslin po 5 - 6 latach. Nalezy réwniez unikac czestej upra-
wy Inu na tym polu, gdyz gatunek ten podatny jest na choroby grzybowe z ro-
dzaju Fusarium. Nastepuje wéwczas wylnienie pola. Uprawe Inu trzeba wtedy
przerwac na co najmniej 5 -7 lat.

Podczas ustalania zmianowania trzeba wzig¢ pod uwage wrazliwos¢ gatunkéw
wprowadzonych na stanowisko pod katem podatnosci ich na choroby grzybo-
we z rodzaju Fusarium. Bardzo dobrym przedplonem dla uprawy Inu sa: koni-
czyna, wieloletnie trawy, zielonki pastewne oraz rosliny okopowe.

Czesta uprawa rzepaku na tym samym polu wywotuje chorobg ptodozmianowa
jaka jest kita kapusty. Jest to choroba trudna do zwalczenia ze wzgledu, na brak
skutecznych srodkéw chemicznych. Kita wystepuje placowo w postaci zétkna-
cych, nastepnie czerwieniejacych, a w koncu wiednacych roslin. Objawy nasilajg
sie przy suchej pogodzie. Po za tym na korzeniach tworzg sie jasne i twarde, a na-
stepnie brunatniejace i rozpadajace sie narosla z zarodnikami przetrwalnikowymi.

Ponizej przedstawiono zalecenia Instytutu Ochrony Roslin w Poznaniu dotycza-
ce zwalczania kity kapusciane;j.
1. Przestrzegac zasad zmianowania roslin i uprawia¢ rzepak na tym samym
polu nie czesciej niz co 3 — 4 lata.
2. Na polach zainfekowanych przerwa¢ uprawe rzepaku i wszystkich innych
roslin z rodziny kapustowa te na co najmniej 7 — 8 lat.

3. Na polach zainfekowanych uprawia¢, tylko roslin, ktére nie s zywicielami
kity kapusty (zboza, ziemniaki, kukurydze, facelie).
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Po zbiorze rzepaku zawsze doktadnie przyorac resztki pozniwne i niszczy¢
samosiewy rzepaku i chwastow.

Dbac o wiasciwg struktury gleby i uregulowane stosunki wodnopowietrzne.
Stanowiska na ktorych stwierdzono kite wapnowac tuz przed kolejnym pla-
nowanym siewem rzepaku. W przypadku wapnowania stanowiska przed
uprawa rzepaku koniecznie uzupetnia¢ nawozenie mineralne.

Na polach zainfekowanych zabiegi uprawowe i wjazdy maszyn ograniczy¢
do minimum.
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