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Kryzys klimatyczny

Raport Miedzyrzadowego Zespotu ds. Zmian Klimatu (IPCC 2023)
podkresla, e globalne ocieplenie jest napedzane przez stale rosnagce
poziomy gazow cieplarnianych (GHG) w atmosferze. Sg one wynikiem
dziatalnosci cztowieka. Analiza danych klimatycznych z ostatnich 2000 lat
wykazuje, ze temperatura powietrza w ujeciu globalnym rosnie najszybciej
od lat 70. XX wieku. Tak intensywne tempo zmian klimatu sprawia, ze
obawiamy sie dtugoterminowych negatywnych skutkéw dla naszej
planety.

Zmniejszenie emisji gazow cieplarnianych bezposrednio zwigzanych

z dziatalnosciag cztowieka jest wainym, ale bardzo kosztownym srodkiem
tagodzenia zmian klimatu, wymagajgcym uzycia najnowszych technologii
navkowych. Odnosi sie na przyktad do mechanicznego wychwytywania
CO; z powietrza, a nastepnie jego wykorzystania w procesach
przemystowych lub sktadowania pod ziemis.

Rownie waizne sg rozwigzania oparte na przyrodzie. Polegajg one na
ochronie i odtwarzaniu ekosystemow, ktore magazynujg duze ilosci wegla

organicznego (przede wszystkim oceandw, torfowisk i innych mokradet,
lasdw, a takie tak i pastwisk). Pozytywne skutki w odniesieniu do klimatu
mozna osiggna¢ takie poprzez odbudowe zdegradowanych gleb (IPCC
2024).
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W skali globalnej torfowiska i inne tereny podmokte emitujg 149 194 min ton CH,
rocznie. Jednak wzrost stezenia CH,; w atmosferze jest spowodowany przede
wszystkim dziatalnoscia cztowieka: rolnictwo i gospodarka odpadami uwalniajg okoto
206 227 milionéw ton CH, rocznie, a produkcja i wykorzystanie paliw kopalnych
przyczyniaja sie do emisji 111 128 milionéw ton CH, rocznie (Couwenberg, Jurasinski
2022).

Gazy cieplarniane (GHG) to gazy atmosferyczne, ktére pochtaniaja
promieniowanie podczerwone (czyli ciepto); naleza do nich m.in.:
dwutlenek wegla (CO;), metan (CH,), podtlenek azotu (N,O) i para
wodna.

Wspétczynnik ocieplenia globalnego (GWP) jest miara stosowana do
oceny wptywu okreslonych gazow cieplarnianych na zmiany klimatu. GWP
oblicza sie na podstawie efektu ocieplenia wywotanego przez 1 kg gazu

w okresie 100 lat. Wartosc referencyjna GWP wynoszgca 1 odnosi sie do
wptywu CO,, dla CH4 wspotczynnik przyjmuje wartos¢ 29,8, a dla N,O -
273 (IPCC 2023).

Metan (CH4) to gaz cieplarniany sktadajacy sie z jednego atomu wegla
(C) i czterech atomoéw wodoru (H). Powstaje naturalnie podczas rozktadu
materii organicznej (szczatkow roslin i zwierzgt) w srodowiskach o niskiej
zawartosci tlenu lub w warunkach beztlenowych. Sredni czas pozostawania
metanu w atmosferze jest stosunkowo krotki i wynosi 12 lat.
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Zrodta emisji metanu

ff Naturalne* (40%) u { Antropogeniczne (60%) \3
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¢ Naturalne oraz zrenaturyzowane » Rolnictwo (przede wszystkim
tereny podmokle, jeziora, stawy, chéow bydta i uprawy ryzu)
rzeki » Spalanie paliw kopalnych
¢ Topnienie wiecznej zmarzliny w instalacjach stacjonarnych
oraz lodowcéw - oceanicznych i silnikach spalinowych pojazdow
i ladowych mechanicznych
» Przezuwacze i inne zwierzeta » Sktadowiska odpadow,
e Erupcje wulkaniczne oczyszczalnie sciekow
e Oceany » Przemyst (wydobycie wegla, ropy
naftowej i gazu ziemnego)

Naturalny obieg CH4 jest obecnie zaktocony przez

dziatalnos¢ cztowieka i zmiany klimatu.

Metan, bagna i torfowiska

Rosliny bagienne pochtaniajg CO2 z atmosfery i podczas procesu
fotosyntezy przeksztatcaja go w materie roélinng, ktéra nie moze ulec
rozktadowi w wilgotnym, pozbawionym tlenu $rodowisku. Z czasem

z nieroztozonych szczgtkow roslinnych tworzy sie torf, magazynujacy
nagromadzony wegiel w postaci zwigzkéow organicznych. Chociaz tworzenie
torfu jest bardzo powolne (przecietnie w ciggu roku na zywym torfowisku
powstaje warstwa torfu o grubosci 1 mm). I tak bagno torfowe o powierzchni
1 ha w ciggu roku moze zgromadzi¢ do 0,2-0,5 t wegla organicznego. Dopoki
torfowisko jest dostatecznie nawodnione, nagromadzony wegiel organiczny
pozostaje w torfie. Tylko niewielka jego czes¢ jest uwalniana jako metan.
Wielkos¢ emisji CH4 zalezy od rodzaju torfowiska i jego stanu (naturalne,

osuszone lub odtworzone).
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Emisje metanu
z bagien torfowych

EMISJE METANU Z NATURALNYCH TORFOWISK

« Na torfowiskach o naturalnym rezimie hydrologicznym (bagnach
torfowych) emisje CH, zalezg od wzajemnego oddziatywania poziomu
zwierciadta wody, roslinnosci, pH, temperatury i mikroorganizmow.

« W beztlenowym srodowisku bagien torfowych materia organiczna
rozktada sie, wytwarzajgc CH4.

+ W klimacie umiarkowanym wraz z cofaniem sig lodowcéw powstaty
warunki (z nadwyzkg opadu), ktore sprzyjaty rozwojowi torfowisk.
Towarzyszyty im emisje CH4. Z biegiem czasu ilos¢ CH4 uwalnianego
przez tereny podmokte osiggneta rownowage, w ktorej metan
rozktadany kazdego roku odpowiadat naturalnym emisjom z terenéw

podmoktych.

Ze wzgledu na ciagta absorpcje dwutlenku wegla, torfowiska zmniejszyty
jego stezenie w atmosferze. W ten sposob w ciggu ostatnich 10 000 lat
obnizyty érednig globalng temperature powietrza o 0,6 C*.

Emisje metanu
z osuszonych torfowisk

EMISJE METANU Z OSUSZONYCH TORFOWISK

Cho¢ osuszone torfowiska pokrywajg zaledwie 0,3% powierzchni ladowej
planety, to z powodu rozktadu torfu | pozaréw uwalniajg do atmosfery
prawie 2 gigatony CO3 rocznie i sg zrodtem okoto 5% wszystkich
antropogenicznych emisji gazow cieplarnianych (Joosten i in. 2016).

« Torfowiska po osuszeniu stajg sig statym Zrédtem gazéw
cieplarnianych (CO2 i N2O).

« W warunkach bogatych w tlen (tlenowych), ktére panuja na
osuszonych torfowiskach, emisje metanu sg znacznie nizsze niz na

torfowiskach o naturalnym rezimie hydrologicznym.
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Na zdegradowanych torfowiskach wykorzystywanych do celéw
rolniczych, a takze w miejscach wydobycia torfu, uwalnianie metanu
jest jednak kontynuowane z wypetnionych woda rowow
odwadniajgcych.

« W przypadku osuszania torfowisk zmniejszone emisje CH, nie maja
dtugoterminowego, pozytywnego wptywu na tagodzenie zmian klimatu

ze wzgledu na znaczny wzrost emisji CO,.

Emisje metanu
z rekultywowanych torfowisk

EMISJE METANU Z ODTWARZANYCH TORFOWISK

Gtebokoéé poziomu wody na torfowiskach jest jednym z najwazniejszych
czynnikow, ktore decyduja o emisji lub absorpcji gazow cieplarnianych
(Couwenberg i in. 2010). Przywrécenie poziomu wod gruntowych

(tj. naturalnego rezimu hydrologicznego) na osuszonych tarfowiskach ma
kluczowe znaczenie dla ograniczenia emisji gazéw cieplarnianych

(w szczegodlnosci CO;) spowodowanych rozktadem torfu, a takze dla
rozwigzania kwestii degradacji i osiadania gleby torfowej. Podniesienie
poziomu wod gruntowych na osuszonych torfowiskach przywraca warunki
beztlenowe, ktére pozwalajg na przywrocenie procesu akumulacji torfu

i odbudowe ekosystemow torfowiskowych. Jednoczesénie sprzyja

powstawaniu metanu i jego emisji z torfowisk.

Chociaz emisje CH4 wzrastajg po przywroceniu pierwotnego rezimu
hydrologicznego na torfowiskach, w diuiszej perspektywie, ze wzgledu

na ponowne nagromadzenie wegla organicznego, bilans gazow
cieplarnianych staje sie korzystny i prowadzi do tagodzenia zmian klimatu.
Wzrost emisji CH4 po ponownym nawodnieniu jest krotkotrwaty.

Po ustanowieniu dynamicznej rownowagi emisje CH4 stajg sie podobne do
tych na naturalnych torfowiskach i nie przyczyniajg sie do zmian klimatu
(Couwenberg, Jurasinski 2022).
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Dwutlenek wegla

Metan

Podtlenek azotu

-

Osuszenie

Poziom wody

Naturalny Nieznacznie Istotnie Przywrécony Powyiej - Foziomwody posad grontesm
obnizony obnizony do poziomu — Powierzchnia torfu
naturalnego gruntu
(torfu)

Warstwa torfu na naturalnych torfowiskach magazynuje wegiel organiczny. Na zdegradowanych torfowiskach
funkcje te moina osiggnac jedynie poprzez przywrocenie naturalnege reiimu hydrologicznego. Wedtug Freibaver
et al. 2009.

POMIMO CHWILOWEGO WZROSTU EMISJI METANU,
ODTWARZANIE TORFOWISK JEST WAZNE
DLA EAGODZENIA ZMIAN KLIMATU

Okresowo zwigkszone emisje metanu - gazu cieplarnianego o krétkim
czasie Zycia = nie zmniejszajg potencjatu dziatan ukierunkowanych na
odtwarzanie torfowisk do tagodzenia zmian klimatu. Wrecz przeciwnie,
opdinianie odtwarzania zdegradowanych torfowisk skutkuje ciagtymi
emisjami CO,, ktore maja coraz wiekszy, negatywny wptyw na klimat.
Dlatego tez, w kontekscie tagodzenia zmian klimatu, obawy dotyczace
emisji CH4 z ponownie nawadnianych torfowisk nie sa uzasadnione
(GUnthe i in. 2020). Aby ograniczy¢ emisje CH4, konieczne jest
wdrozenie dziatan uwzgledniajgcych m.in. rodzaj odtwarzanego
torfowiska, grubos¢ i wtasciwosci warstw torfu, wezeséniejsze i planowane
uzytkowanie terenu. Wtasciwy dobér srodkow zapewnia bardziej
efektywna odbudowe ekosystemu, takie w kontekscie korzystnego
bilansu gazéw cieplarnianych.

Emisje z torfowisk. Torfowiska iywe, zdegradowane i odtworzone. [



Emisje CH4 z odtwarzanych torfowisk moina ograniczy¢ poprzez:

- usuwanie roélinnosci, ktéra nie jest typowa dla torfowisk;

- jednorazowe usunigcie 5-10 cm wierzchniej warstwy gleby;

- stopniowe podnoszenie poziomu wody,

- unikanie zalewania lub dtugotrwatego zalewania obszaru w okresie
wegetacji i tworzenia nowych zbiornikow wodnych;

- ograniczenie doptywu sktadnikow odzywczych (biogenow);

- zachecanie do zaktadania upraw roslin torfotwoérczych typowych dla
torfowisk (np. mchéw torfowcow).

OSUSZONE TORFOWISKA

Emisja GHG z 1ha gleb
terenow trawiastych
wynosi rocznie srednio
30 ton ekw. CO2

W przypadku
gruntow arnych jest

to srednic 40 ton
ekw, CO2/halrok

Dsuszanie torfowisk, ;

do krérego dochodzi ghdwnie
w rwiazkuw z rolnicza
driatalnoicia cztowieka,
przyczynia sie istotnie

do zmian klimatu

Slad weglowy 1kg
mieka [kg skw. co]

0,6-1,5-L )

z gleb mineralnych ,-/j

2 torfowisk (rednia) o o [ o

Wegiel zawarty w torfie | Kazdego roku
W osuszonym torfowisky utlenia sig i jest uwalniany migzszosc gleby
gleba torfowa ulegs ‘ do atmosfery w postaci obnila sie o 1-2 cm.

napowietrzeniu dwutlenku wegla

www.grelfswaldmoor.de

Zrédto: Sarah Heuzeroth (https://www.sarah-heuzeroth.de/; CC BY 4.0 -https://creativecommons.org/licenses/
by/4.0), we wspétpracy z Greifswald Mire Centre, na licencji CC BY 4.0 (https://greifswaldmoor.de/

informationsmaterial.html).
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Nazwa projektu: Increasing capacities of stakeholders for agriculturally used
peatland restoration in the crossborder region of Lithuania and Poland
(SavePeatlLands)

Lider projektu: Foundation for Peatland Restoration and Conservation
Partner projektu: Ogoélnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakow
Wspotfinansowanie: Unia Europejska w ramach programu wspotpracy Interreg
VI-A Litwa-Polska

Budiet catkowity projektu: 159 496,79 EUR

Budiet EFRR (Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego): 127 597,43 EUR
Catkowity budzet OTOP: 70 748,79 EUR

Okres realizacji: 1 grudnia 2024 - 30 listopada 2025




Ogédlnopolskie
Towarzystwo Ochrony Ptakow

otop.org.pl

Ogélnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw (OTOP)

to zatozona w 1991 r. organizacja pozarzgdowa o statusie organizacji pozytku

publicznego. Do podstawowych zadan organizacji nalezy ochrona dzikich ptakow

i miejsc, w ktérych one zyja. Prowadzimy dziatania z dziedziny monitoringu,
czynnej ochrony przyrody, ksztattowania polityk majacych wptyw na srodowisko
oraz edukacji. Wspiera nas rzesza kilku tysiecy cztonkéw i wolontariuszy.

Naszym celem jest zachowanie dziedzictwa przyrodniczego dla dobra obecnych
i przysztych pokolen. OTOP jest polskim partnerem $wiatowej federacii
towarzystw ochrony ptakow - BirdLife International. Wspétpracuje z polskimi

i Zagranicznymi autorytetami i organizacjami pozarzadowymi.

Wiecej o OTOP na stronie www.otop.org.pl

Twoje 1,5% pomozie nam chronié przyrode. Wiemy, jak to robic!
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