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Syndrom niskiej zawartosci
cukru (SBR)

3 Zielono-niebieskie inicjatywy
ratuja klimat

Jesien na kromce chleba -
warzywne smarowidta petne
smaku
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Drodzy czytelnicy,

Kazdego dnia wszyscy podejmujemy szereg
decyzji. Matych i duzych, waznych i mato
istotnych. | o ile wiekszos¢ z nich nie wptywa
az tak bardzo na nasze zycie, to w wypadku
rolnika jest zdecydowanie inaczej. Skutki
wiekszosci decyzji zwigzanych z jego pracg

sg widoczne dopiero po wielu miesigcach.
Jakg odmiane wybrac? Jak ograniczyc ryzyko?
Jak zadba¢ o zdrowotnos¢ roslin

i zwierzat? Jak dostosowac gospodarstwo

do zmieniajgcych sie warunkéw? Te pytania
rok w rok zaprzataja rolnicza gtowe, a podjete
decyzje i tak nie zawsze gwarantujg sukces.
Bo naprawde niewiele jest zawodow,

w ktorych tak wiele wysitku

i odpowiedzialnosci zalezy od czynnikow
pozostajgcych poza kontrolg cztowieka. Rolnik
wktada w swojg prace wiele wysitku, wiedzy

i serca, a jednak nie wszystko zalezy od niego.
Na efekty sezonu wptywajg kaprysy pogody,
rosngce koszty i nieprzewidywalnos¢ rynku...
Nie oznacza to jednak, ze wobec
zachodzacych zmian jesteSmy bezradni. Choc¢
nie mozemy sterowac pogoda, mozemy lepiej
przygotowac na nig nasze otoczenie. Ochrona
mokradet, zatrzymywanie wody

w krajobrazie czy rozwijanie zielono-
niebieskiej infrastruktury to przyktady dziatan,
ktére podejmowane lokalnie, pomagajg
chroni¢ przyrode i zwieksza¢ odpornos¢

na skutki zmian klimatu. O tych wyzwaniach,
ale tez o rozwigzaniach, ktére moga pomac im
sprostac, piszemy na tamach tego numeru.

Zapraszam do lektury!
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